
DIGITALNI
OTISAK
Digitalni otisak predstavlja niz podataka koje ostavljamo kada svaki put 
koristimo internet, a odnose se na: stranice, elektroničku poštu, aplikacije 
na mobilnim uređajima, društvene mreže, videozapise, online igre te 
pretraživane informacije. 

Vaši digitalni otisci sastoje se od:

• sadržaja (objava, pregleda, komentara, slika itd.) kojeg stvarate, postavljate i dijelite, kao i 

• sadržaja koji drugi objavljuju i podijele, s vama i o vama.

• 
KAKO SMANJITI SVOJ DIGITALNI OTISAK?

• Koristite mjere opreza tijekom pregledavanja, kao što su VPN i proxy. VPN je mrežna tehnologija 
koja stvara sigurnu mrežu, dok je proxy računalo koje je posrednik između korisnika i web-a. 

• Koristite posebne preglednike koje možete instalirati na vaše računalo kako bi se izbjeglo 
prikupljanje vaših osobnih podataka.  

• Uključite/aktivirajte opciju za onemogućavanje prikupljanja vaših podataka na preglednicima 
kao što su: Internet Explorer, Firefox i Google Chrome.

• Deaktivirajte ili brišite stare račune na e-pošti.  

• Ukoliko nađete neke informacije o sebi, možete zatražiti od tražilice da ukloni informacije o vama.  



RAZMISLITE

Jeste li ikada primijetili stvaranje otisaka u pijesku dok ste hodali plažom? 
Zanimljivo je što većinu vremena vjerojatno niste bili svjesni da svojim nogama 
uopće ostavljate neki trag. Trag u pijesku je bezazlen, on brzo nestaje i njime 
se ne može zaključiti da ste točno vi hodali tim mjestom. 

No, nisu svi tragovi toliko bezazleni,  za neke moramo biti jako pažljivi iako 
nismo nekada ni svjesni da ih stvaramo. 

Takav trag je i onaj koji ostaje iza  digitalnog otiska. Razlog opreza je taj što 
su ti tragovi trajni. 

Centar za sigurniji internet
www.csi.hr
info@csi.hr

0800 606 606

Trebate pomoć?
Obratite nam se s povjerenjem na besplatan i
anoniman telefonski broj za djecu i roditelje:

Linija je dostupna svakog radnog dana, 08:00 – 20:00.

0800 606 606


